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= Dawson (2003) :

= School voor probleemjongeren in New York, quasi -
experimenteel opzet met 45 jongeren en een controle
groep.
= De stafleden van de experimentele groep kreeg LSCI-
training
= Resultaten :
= aantal crisis in crisisruimte daalt
= minder schorsingen
= aanwezigheid leerlingen stijgt
= doorverwijzing naar meer open voorzieningen

= gevoel van bekwaamheid, bij de leerkrachten, in het omgaan met
crisis stijgt.




- LSCI effectonderzoek

» Franky D'Oosterlinck e.a., Belgié (2006):
effect van LSCI bij jongeren met gedrags- en
emotionele stoornissen:

Positief effect op agressie en vijandigheid

- Jongeren hechten belang aan de relatie met, begrip en goede
communicatievaardigheden van de opvoeder.

Een LSCl-gesprek leidt tot vermindering van destructieve en
pijnlijke gedachten en gevoelens.
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= Naslund (1987) :

» Rose school, Washington, 28 ernstig gestoorde jongeren,
1404 LSCI gesprekken.

= Registratie van crisis : aantal, reden, voorkomen van
fysiek geweld, soort LSCI gesprek..
» Resultaat :

= daling van het gebruik van de crisiskamer, toename van
klaswerk, minder verlies van zelfbeheersing, toename van
de spontane vraag naar LSCI.

= Jongeren gebruiken LSClI om met hun eigen stress om te
gaan.
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Drie mogelijke uitkomsten
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LIFE SPACE CRISIS
INTERVENTION

Een therapeutische vaardigheid
die ons in staat stelt om het
beste te maken van een
stressvol incident, wanneer we
er het slechtste van krijgen.
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Doel van LSCI

Zelfregulerend

op waarden
gebaseerd gedrag.




Life Space Crisis Intervention:
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TRANSFER VAN HET LEREN

De zes

nieuwekanseninterventies

Reality Rub

Fouten in de waarneming

Red Flag

Geimporteerde problemen

New Tools

Gebrekkige sociale vaardigheden

Symptom Estrangement

Rechtvaardiging van schadelijk gedrag

Massaging Numb Values

Gedrag gestuurd door schuld

Manipulation of Body Boundaries

Exploitatie van peers




De vaardigheden van Life Space
Crisis Intervention zijn
belangrijk want

agressief gedrag bij
kinderen en jongeren gebeurt
' niet “op afspraak”.

LSCI Instituie

Life Space Crisis Intervention

Een certificatieprogramma voor

WWW.|SCi.OI’g professionelen die werken met
kinderen en jongeren die
grensoverschrijdend gedrag

stellen.

Ontwikkeld door het Life Space
Crisis Intervention Institute

Nicholas J. Long, Ph.D.
Frank A. Fecser, Ph.D.




De meeste jongeren met
problemen willen hun
verhaal vertellen, maar
missen de nodige
vaardigheden en
vertrouwen.




